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Kinh tang trich diém — Nhit tung Kalama
Kinh La Han - 16/04/2023

KALAMA TRI AN CO DIEU HY GHI CHEP

Do diéu kién két néi mang tir Myanmar khéng tot, nén sé cé6 mét sé doan nhé (...) bi thiéu hut. Tuy
nhién, phan thiéu hut nay khong anh huong nhiéu dén toan bé néi dung. Mong quy vi théng cam va
hiéu dwrgc nhitng néi dung cét 16i cia bdi gidng.

Trong bai giang chiéu nay t6i giang kinh La Han c6 noi dung tiép ndi voi bai kinh trude. Va, vi day
1a day 1a budi giang cho dai ching, khong c6 phan biét trinh d6 cho nén chon cach noi mém nhat,
khong chuyén mon, ba con muén phuong ké ca nhiing nguoi khong co . . ¢bt 1561 dAu tién cua Phat
phap. Bai giang dau tién cta dic Thé Ton 1a Ngai giang vé Bén Dé. Va bai giang d6 c6 ndi dung
lam nén tang cho toan bd gido phap cua chu Phét ba do1 mudi phuong va ban than Thé Tén Thich
Ca Mau Ni. Trong 45 nam sau do6, tit ca nhimg gi Ngai thuyét giang déu nim gon trong gido 1y T
Dé.

Van dé nd nhu thé nay.

Gi4o ly Tt dé 1a Bon sy that. Toi lya cach noi don gian nhat cho moi ngudi nghe. Ciing xin noi
thém. R4t nhiéu va rit nhiéu ngudi quen cua t6i ¢t tw cho rang cai do t6i nghe rdi, t6i khong can
nghe nita. Nhung ma ho quén mot chuyén. Mdi 1an nghe nhu vay, chiing ta lai c6 co hoi dé ching ta
thdy ra nhitng phat hién, nhimg phat kién. Chinh nguoi ndi mdi lan nhic lai ho ciing phai nhéc lai
mdt cach khac tir goc d khac, nhiing khia canh, chi tiét khac. Va, gido 1y T Dé va toan bo Phat
phap noi chung, né giéng nhu bién vay d6. Co nghia la chung ta tuy vao tim thé, tam thai, dleu
kién, phuong tién (...) Ma mdi 1an chung ta tim vé bién chi can c6 1ong tim hiéu thi mdi lan Ve VOl
bién chung ta c6 vo s6 chuyén dé ma hoc hoi, ghi nhan, cht khong phai minh ghi minh viét gidy
minh dé (...) ty vao bao nhiéu thtr diéu kién 16n bé ma mdi lan vé bién chung ta lai c6 thém nhimng
phat hién méi. Gido ly Tur Dé noi theo nghia den, nghia bong ludn, chinh la dai duong day la Bén
su that (...) ba doi deu phai thiy r3. Nguoi thiy Bén Dé ciing 1a (...)

M6 hinh sinh tir cua tat ca chung sinh, ma dugc trinh bay theo huong khac. Con trong giao ly Tt bé
thi toan b van dé sanh ttr duoc gom gon thanh 2 van dé thoi, do 1a van dé giai thoat. Tuc 1a, hai
phén dau 1a hanh trinh sanh tir cta ching ta tir v6 luong kiép, ching ta tir v6 luong kiép chi biét co
2 dé thoi, tir vo lugng kiép chuing ta chi song trong 2 dé va khong hé biét gi vé& 2 dé nay;

T61 ndi cham lai. Tr v6 luong kiép chung ta chi sdng trong c6 2 dé thoi 1a Kho, Tap; Sbng trong do
va khong biét gi vé 2 dé d6 hét. Hom nay, chung ta biét Phat phép, chiing ta c6 dip dé tim hiéu ctng
mét lac ca 4 dé, tirc 1a Bon su that.

1. Su that dau tién, dirc Phat xac nhan rang: Moi hién hiru déu la Kho, dau la thién, ac,
buon, vui ctia mgi cinh gidi tai sanh.

Thién — ac — budn — vui, boén cai; Thién — ac — budn — vui cua moi canh gidi tai sanh déu ndm trong
chir kho. Nam gon trong chir Kho. Mot ngudi hiru duyén c6 can lanh giai thoat khi nghe duc Thé
Ton Ngai noi vé sy that dau tién nay né, Ngai noi: Tat ca déu 1a kho. Thi dau cho nguoi d6 chua
chung thanh thi chi can ho hiéu va ho c¢6 niém tin vao 10i day cua Thé Tén khi Ngai xac nhén rang:

Moi hién hitu 1a khé, céi gi c6 mit & doi né déu 1a Kho, Kho cam giac hay 1a Kho ban chét, thi ngay
cai lac d6, nguoi hitu duyén d6 1a ho da phai nhin lai chd minh dang ding. Ho nhin lai thir ho dang
cam, dang khiéng va dang doi.

Moi hién hiru 1a khé thi ngudi hiru duyén ho nghe vay, dau 1a con pham di nira, chuyén dau tién 1a
ho nhin dudi chan ho dang dimg, chd dung do6 1a kho, cai ho dang cam trén tay no6 1a kho. Cai ho
dang d6i trén dau, no 1a kho, cai ho dang vac trén vai n6 1a kho. Chuyén dau tién quan trong nhu
vay.
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Kién thuc, giau cd, xinh dep, quyén lyc, t1eng tam, hay 1a mot ngudi vo danh nghéo kho, dot nat,
bénh hoan, gia yéu dau 1a hang nao di nira d6i voi cudc sinh tir, Cai con dang 13, cai con dang cam
trong tay, cdi con vac trén vai, cai con dang ddi trén dau, cai ma con dang thiy, nghe, ngiri, ném,
dung, va suy tu, tit ca nhimng cai d6 déu 1a kh.

2. Sw that thit hai: Néu Moi hién hiru 13 Kho thi bit ci c4i gi con thich ciing déu 1a thich
trong cai kho.

Néu moi thir 6 dac trong cin phong nay, déu 1a 6 Trung Quéc.(...)

Moi hién hiru déu 1a Kho. Chir Khd day co 2 nghia:
- Khd cam giac: Nhirng gi kho chiu, dau don, budn kho, khé kham ndi cta than, cia tAm.
- Kho ban chit: Nhitng gi n6 bat toan, bat tric thi cai d6 goi la kho ban chat.

Chuyén mot nguoi 1én xe hoa di vé nha chong, dau lic d6 ho cudi toe toét, hanh phiic qua, sung
suong qua, lay dugc nguoi minh yéu, vé chung mai nha v6i nguoi do, hanh phic; Nhung xét vé
khia canh kho ban chat thi nguoi do dang dén than vao mot cude di, dan than vao mot cude choi cua
khd nan. Minh phai dong y v6i nhau chuyén d6. Phai dong ¥y voi nhau chuyén do.

Con c6 nhing cai nd vira 1a kho cam giac, vua la kho ban chit: Lay chong vé séng nghéo kho, vii
phu, dan 6ng ma khong c6 chi hudng,... 1y chong kiéu d6 1a vira khd cam giac vira kho ban chit.
Lay chong ma cung chiéu minh, chim s6c tan rang luodn thi cai d6 tam thoi minh cr gia dinh la
khong c¢6 kho cam giac nhung ma n6 van c6 khd ban chat. La vi sao? La vi ké tir nay ching ta da
mat di 99% tu do. Vi minh phai chuan bi 1am me, lam vg, chuan bi vé 1am mo, lam c¢6 bén mot gia
dinh.

Gia dinh ctia minh n6 con bao nhiéu van dé, bao nhiéu hé luy, néi chi 1a bay gid minh khoi khoi ma
minh nhao v6 bén mot gia dinh la hodc mot dong ho la hoéc thi biét bao nhiéu chuyén ma no sé db
trén dau ctia minh.

Toi da ndi rat nhiéu lan.

(...) Su liéu linh.

Thuong nhau bé‘mg tro1, ai hira 1a minh sé séng dugc voi nguoi do? N6 khong bénh hoan, tai nan thi
no cling phu bac, ma n6 khong phu minh thi minh cling chan nd, bao nhiéu la nguy co trung trung.
Tin t6i di. N6 khong 1am kho minh thi gia dinh n6 ciing lam kho minh. Gia dinh, moi nguoi ok hét
thi cling ¢6 ngay né chan minh; Gia dinh n6 khong chan minh thi ciing c6 ngay minh chan né. Roi
thi bao nhiéu con cdi, com gao, 40 tién,... Cho nén, chi riéng cai hon nhan vura 1a khé cam giac ma
n6 1 kho ban chat. V4, cudc sinh tir chiing ta né 1a mot cudc hon phdi véi tat ca kho nan. Toi phai
n6i nhu vay.

Chi riéng chuyén nguoi con gai, di vé 1am dau nha ngudi la 1a mot cai kho nan, trong khi ching
sinh minh, mdi 1dn minh thich cai gi trong cai thiy, nghe, ngtri, ném, dung, va tu duy dau cho ci
thich d6 thudc vé van hoa, ton gido, triét hoc, khoa hoc, nghé thuat, ... thi bat cr minh thich cai gi
thudc vé sac, thinh, khi, vi, xtic 1a chung ta dang bat dau mot cudc hon phdi day nguy co, day bat
trac d6i voi cdi ta ba nay. Phai noi nhu vay.

Vi sao? Vi trong A Ty Dam néi rat rd.

Khi con thich, con nhin ma con thich 13 con da gieo cai mam, gieo cai duyén dé kiép sau sanh ra
con ¢6 con mat. Khi ma con nghe cai gi con thich thi coi nhu con dang gieo cai duyén dé kiép sau
sanh ra con ¢co 16 tai. Ctr nhu vay. Khi minh c6 cai niém dam mé trong 6 tran nghia 1a minh dang
gieo cai mam dé doi sau minh sanh ra minh ¢6 6 cin. Nghe dimg c6 ham.

Vén d& n6 nam chd nay.

Khi dam mé trong 6 tran thi dé ra phai ¢6 6 can. Nhung c6 mot diéu, 6 can d6 nod duge hay 1a bi cai
gi trude 6 tran kiép sau thi cai d6 kho noi lim. Thi du nhu toi. Toi thich an ngon, toi thich mic dep,
nhung ma t6i khong tu tao cong duc, t6i khong gén ban lanh, khong c6 minh su thi¢n hiru, t61
khong c6 bd thi, tri gidi, thién dinh, tir bi, kham nhén, t6i khong co, t6i chi c6 thich huong thy thoi.
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Thi doi sau sanh ra t6i ciing c6 6 cin nhung 6 tran t6i 13 6 tran bét toai. Bay gid mubn ma c6 6 tran
nhu y nghia la mudn sanh ra c6 mat, tai, mii, ludi, va mudn théy duoc cai minh mudn théy, nghe
duoc cai minh mubn nghe, ngli dwoc cai minh mudn ngiri, thi t6i phai tu tp; Ma & dau toi biét
duong tu tap? To6i phai c6 minh su thién hitu, ma theo nguyén tic vii tru, do tac dong cua tap khi
sanh tir nhiéu doi, c4i 4c luén d€ hon cai thi¢n, thé 1a hé 4c nhiéu hon thién thi hanh 4c d& hon lam
thién; va nhu vy c6 nghia 1a khi minh d¢ ra trong cudc doi ndy, chung quanh minh, minh nhim mét
minh r& toan ngudi x4u nhiéu hon ngudi tot. Minh phai dong y voi nhau chuyén d6. La vi sao?
- Vi cai thién no6 kho hon cai ac.

Cho nén:
- Nguoi thién it hon nguoi ac,
- Vatu do, dua n6 xtii minh lam bay nhiéu hon dira khuyén minh lam thién. Xong chua?

Do 1a chuyén nguoi ta, con chuyén minh ne¢, ban than mdi nguoi co 2 canh tay, to1 noéi hoai, tay phai
va tay trai; C6 nguoi thuan tay phai, c6 ngudi thuan tay trai. Ching ta ai cling c¢6 2 tiém nang thién,
4c. Van dé 1a minh thuén tay nao? Minh 1am ac d& hay 1am thién d&? VAn dé n6 niam chd do.

Cho nén, khi minh thich bat cir cai gi ciing 1a thich trong kho. Va gia dinh nhu lic minh thich 6 tran
ma minh biét tu tp thi minh dé ra trong mot diéu kién dé thé hon giéng nhu ngudi ... noi : Tién
khong thé dem lai hanh phtc, nhung tién c6 thé gitip cho ta cai quyén lya chon kiéu dau kho.

Thi & day trong vong ludn hdi y chang nhu vay.

Ngudi cé nhiéu cong dirc thi ho sanh ra ho van kho nhung céi kho ciia ho 14 cai kho nam trong tam
kiém soat; Thi du nhu, da sanh ra thi phai c6 gia, c6 bénh nhung ma ho kiém soat dugc mot ma. Thi
du nhu ho ¢6 thé tranh dugc chd qué lanh, tranh duoc chd qua néng, tranh duoc chd qua do, tranh
duoc chd qua on. Néu ho ¢6 vi hoan canh & chd noéng thi ho c6 may lanh, & chd lanh qua thi ho c6
16 sudi. Thi dy, thi ho ¢o thé dn duoc cai ho mudn, nhung trong chimg myc nao d6 théi. C6 nghia 1a
ho van khd nhung con nam trong tam kiém soat ho dugc 5, 10, 15, 20%; con nguoi ma chi co biét
tham thich céi ndy cai kia, ma khong biét tu tao cong duc thi sanh ra c¢6 6 cin nhung hoan toan
khong kiém soat duoc 6 tran; Néu néi nhu vay do, thi dﬁu 1am thién 1am ac déu 1 nhan sanh tir.

Cho nén, khi Phat day sy that dau tién: Con 'hay nho rang — Moi hién hiru 1a Kho , thi ngay 101 day
nay n¢ da giap cho nguo’l ta phai nhin lai chd minh dang dung, dleu kién minh dang song, bbi canh,

moi truong, khong gian ma minh dang c6 mat, cai minh dang cam trén tay, vac trén vai va doi trén
dau - Su that dau tién.

Sy that thir hai, khi Ngai day rang — Con thuong thich bat ¢t ngudi hay vat ndo c6 nghia la con
dang dau tu cai kho - thi luc d6 nghe Ngai noi vay bét dau minh nhin lai cai tht hai. Minh nhin lai
coi bdy gio minh dang chim dam trong cai gi. Minh dang chim dam trong cai gi? Phap su Tam Tang
thi dam mé trong chuyén hoc Tam Tang; Hanh gia thi dam mé trong chuyén thién tap; vii nir thi
dam mé nhay mua, ca si thi dam mé trong chuyén hat ho, néng dén thi dam mé trong chuyén rudng
nuong, ray bai; thuong gia thi dam mé trong chuyén ruong nuong, s6 sach; Chinh khac thi dam mé
trong chuyén an bang, té thé; ma thy tu thi mo mong vé mot canh giGi xa voi, huyén hoic nao do.

Roi dtra con nit né cung c¢6 niém dam mé cua con nit, ma ngudi gia ¢ dam mé cua ngudi gia; Lic
d6 minh méi thay moi hién hiru 1 kho, va sy that thir hai 1a du c6 thuong thich cai gi thi con dang
dau tu cai khd nao do.

Nha. Cai nay rat 1 quan trong.

Ma t61 nhac lai. T6i gom ludn phap su Tam Tang, thién su, vii nit, du déng, hoc gia, nha khoa hoc,

ndng dan, r01 tGi con nit, t6i con heo, con cho, t6i gom v6 d6 hét; HE anh c6 niém dam mé nao do,

¢ nghia rang 1a anh dam mé trong cai khd. Ma dam mé trong Khé co nghia la anh dang dau tu cai
Khé. Nhé nhu vay. Cac vi ¢o quyén khong tin. Trong 16p t6i biét c6 nhiéu nguoi dang tré moi lic
dau; Chua nghe ai giang Tu Dé ky cuc vay. Ok. Tuy. Céc vi tit may di ra, ok?

Nhung ma Bén Dé theo t6i thi toi hiéu nhu vay va toi cling mudn nguoi khac, lang nghe chuyén do,

con chuyén cac vi c6 chiu chap nhan hay khong thi 1a chuyén cta cac vi. Nha. Nhung riéng chd nay
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chung ta phai thdy nhu vy dé. Tap dé 1a thiy rang dam mé trong cai gl dau 13 cai dam mé minh
thiy no cao sang, n6 vinh hién, né thiéng liéng hay la mot cai dam mé tam thudng bé mon, bay hay,
bé bdi ¢& ndo di nita, thi bit ctr niém dam mé, h& con niém dam mé thi minh con dang don duong
dé vé dau do.

Khong biét bao nhiéu 1an t6i di néi thé nay:

Trong méi phiit gidy tréi qua, ddu chung ta muén hay khéng muon, biét hay khéng biét thi chiing ta
dang kin dao c¢6 mat trén con duong dan vé dau dé. Va trong timg phit, tirng gidy troi qua, dau
chiing ta muén hay khong muon, biét hay khong biét thi chiing ta dang kin ddo gay dung mét chon
vé, 6 cé thé la chuong heo chuong ngua, dé c6 thé la mét lau dai, ¢é thé la mét am ti trén niii cao
hay la mot hoang dao, hay la sa mac, hay la lau dai ngoc nga trén mot cung troi cao chot vot nao
do, iy, tiy kiéu song ciia minh. Nhung cdi quan trong nhat, chwa chirng thanh thi chiing ta con tiép
tuc thich cdi nay, thich cdi kia.

Cac vi dung c6 ndi voi toi la toi don gian lam, doi nay t6i khong co6 mang gi hét, t61 da nghe nhiéu
nguoi noi cai do roi, nhiéu 1am. T6i c6 biét mot ¢o Phat tir 1a duoc si, tri thire, néi may thi tleng, ma
6 noi voi tdi: Con khong thich gi hét tron, con khong thich shopping, con khéng thich quén 14 4o
lya, nam nay con nam may tudi r6i ma con nhd con chua bao gi¢ di mua cai 40 mdi, con khong
thich ddng hd, con khong thich nir trang, an thi con gan nhu in chay vy do, thi t6i biét y ba, 1a ba
muon t61 quy sup xudng dé lay ba; tai vi ba 1a A Na Ham dung khong, d6 13 A Na Ham 1a céi chic
r0i, dung khong? Nhung ma no way, khong c6 phai.

Gi0 noi chuyén shopping. Minh khong c6 thich mua nhung ma khi nguoi ta tang minh c6 thich
khong? Roi minh khong ¢6 thich mua nhung khi ma minh mic cai vira van minh c6 thich khong?
RO, dep vu an mac qua bén, néi qua vu khéc; Ba ndi 1a ba khong mang chuyén nam nir. Thong cam
di, di chét di. Ching qua minh chwa tim dung ddi twong théi. Va, biy gio ba c6 rdi. Bay gio ba gip,
bita nay 1a ba dang ddm dubi kia. P6. Ngay choc cai ba d6 ludn. Co. Gid ba giup mot ngudi ma coi
nhu 2 dira bay gio méi vira gip nhau gio 2 da stra soan di coi chd ban hom kia, vi gio déu con
nhan cuédi nira, gio dit nhau di mua hom. Ok. Thi gio ba moi tinh ngu ra. La to1 chét van con yéu
duoc ma. Ba van con thich mic d6 dep. Khi ma ba dinh voi 6ng rdi ba van phai mic cho dep cho
ong khen chwr, 6ng khen: Troi oi hém nay dep qua 1a ba khoai. Bang khong?

R6i minh n6i minh khéng thich gi. Toéi hoi nhe mot cau. Trong 5 duc, chi riéng cai Sic, cai Sic nay
minh khéng thich nhung coi ching minh thich cai Sic khac; Cai thinh nay minh khong thich, minh
thich cai thinh khac; Mui nay minh khong thich coi chimg minh thich cai mui khac; chang qua la
ngay bay gio minh chua c6 gap thoi. 70 chua qué cho bao 1a lanh. Nho nha. Chiéu 30 ciing chua hét
Tét ddu, n6 méi bat dau Tét thoi, giao thira ciing chua c6 hét Tét dau, nha. Nh.

Cho nén, nhé cai do.

Héy cdn than véi cdi thich ciia minh.

Hbi ndy t6i c6 néi d6. Trong mdi gidy dong ho troéi qua chung ta dang kin ddo c6 mat trén con
duong dan vé dau d6. La boi vi sao? Vi kinh néi rat rd. Chung ta 13 tim vién y ma, ling xing budng
cai nay bit cai kia, tim minh nhu khi, nhu ngua vay d6. Minh néi minh khéng thich cai nay nhung
minh kin d¢4o minh thich cai gi @ ma chang qua la minh thiéu tri, thiéu niém, néi thang luén, thiéu
tri thiéu niém minh khong ¢ ngo.

T6i ké hoai chuyén nay. Co ong Phat tir bén My 6ng nghe giang ba cai vu nay, 6ng néi: Con néi
thiét voi théy, con dé séng, nhiéu khi con nghi con la tu si, demi-monk, tu si 50%, hdi d6 léy vo dau
phai con lya, con déu c6 yéu duong gi déu, con chi biét di hoc rdi ra truong con di lam, ba ma kéu
vé coi mat thi con néi ba ma thdy duoc thi con lay, rdi con lay ba Ve thi con cai 1a tai nan. Ong noi
nhu A Na Ham. Con cai 1a tai nan théi ch6 6 6ng khong c6 mudn. RSi 6ng nd thém, dn mic 14 toan ba
quyet dinh khong; Gio tham chi di vé Viét Nam, di du lich Thai Lan, ba 1a nguoi chon noi, ba la
ngudi book vé, book khach san, dn & ddu, choi ¢ dau 1a ba voi may tui nho sip xép, con don gian
1am thay; Thi tui chi hoi dng mét cau, tui ndi: Néu ma ho sip xép ma khong vira ¥ 6ng thi éng cd
bat man khong? La mot; Thir hai, néu ho sip xép vira y éng, ong c6 khoai khong? Hai cau d6 thoi.
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Nha. Chir con dng cr noi 1a 6ng khong mang, 6ng khong mang. Ok; ROi Ong noi tién luong méay
chuc nam la ba nam hét; Ok, vy tui hoi chtr néu ong noi tién lwong giao cho ba 6ng khong mang
tién véy chir 6ng biét ba 1iy ba di danh tir sic, ba liy ba di nuoi trai, nudi cha hang x6m thi 6ng c6
chiu noi khong? Ong d& dang giao cho ba vi dng tin ba, ba ndu nudng vira miéng 6ng, ba mua sim,

may va dd y phuc vira vin v6i ong, hop ¥ 6ng; di choi khach san, chuyén bay nao airlines, airways
nao hoan toan la ba biét dong khong, thi ong tudng ong giao hét cho ba 1a dng khéng thich; Sai. Sai.

Chi can ba book phong, book chuyén bay khong vira y 1a ong c6 buc. Ma, ba book phong, book
khach san, book chuyén bay 6ng khoai, nhu vay 1a ong phién nio con nguyén con khéng mé mot
gram nao hét.

Cho nén t6i nhéc lai. Tap dé n6 sau chd nay. Anh c6 déc thién So — Nhj - Tam — Tt, anh ¢6 dic téi
Phi tuong Phi phi tuéng, anh con mé trong d6 14 chét anh rdi, anh dang dau tu Tap Dé. Nha.

Anh dang tu tdp Tué Quén, hit thé vao ra, dai ngin biét rd Khd, lac, wu, hy, xa, biét 15 day 1a tham,

san, si, 4i, man, kién, nghi, biét r5 day 1a That Giac Chi, Ngi can, Ngi lyc, biét rd day 1a Nam trién
cai, day 1a 12 xtr, day 1a Bén Dé nhung ma chi can no len vao trong d6, anh thiy bita nay anh chanh
ni€ém ngon lanh hon, céi dinh né ngon lanh hon, phi lac ngon lanh hon, anh c6 thay anh khoai trong
d6 1a chét anh rdi. Va anh théy anh hon théng Téo, théng Ti, con Lan, con Clic, con Pao, con Yén,
con Huong ké bén canh anh 1a anh chét anh r0i. Nha. Anh 13 hanh gia ¢6. Nha. Hanh gia ma dam
mé trong do, la anh chét anh rdi; Anh phai nhé: ANH DANG UONG THUOC, ANH B] BENH VA
ANH UONG THUOC THI KHONG CO GI ANH ME TRONG PO VA KHONG CO GI ANH
HANH DIEN. V4, néu khéng c6 gi dé mé, khong c6 gi hanh dién thi ciing ching c6 céi gi, c6 cai co
s& nao dé anh coi thudng ngudi khac hét; Anh phai nhé chuyén d6. Anh phai hiéu Tap Dé nhu vdy
do.

Con thich mot cai gi d6 1a con dinh. Ngay ca vi Tam Qua A Na Ham, vi d6 khong con hudng duc
nita, dang; vi d6 khong con tinh cam nam nit, khong con sdc thinh khi vi xuc, ding nhung vi d6 con
thdy khoai trong thién lac, 1 vi d6 con di tai sanh & cac ¢i Pham thién. Phai néi nhu vy. Con vi A
La Han, thi khong.

Vi A La Hén dau ¢6 chung thién hay khéng c6 chiung thlen vi d6 ludn luén hiéu rang, thién néu c6
cling déu 1a quan quanh trong khé, moi huong duc néu co cung la quan quanh trong khé; Tat ca
thién — 4c — budn — vui, tat ca nhimng gi thudc vé Danh — Sic, hon — xdc, tinh than — vat chét, tat
thay déu 1a cua no, tat thay déu 1a ganh ning; Cac ngai khéng c6 ham cai chuyén tu sat, ding; cac
ngai khong ham sdng ciing khong ham chét, nhung cac ngai séng trong tim trang cta mot nguoi
chd duyén dén; Cho nén, ¢ trong tiéng Viét Nam c6 thanh ngit “nam cho sung rung” mang mot ¥
nghia rat 1 tiéu cuc, chi cho nhiing tén ti€u cyc thu dong, lam biéng, khong mubn dong tay dong
chan, nim chd co hoi dén, ding khong ? Nhung trong kinh minh, ding theo tinh than trong kinh, vi
A La Han chinh 1a ngu6i nam cho sung rung, c6 nghia la sao ? Duyén dén thi di.

Trong kinh c6 2 mau d6i thoai ma toi rat 1a tam déc.

C6 6ng Ba La Mén dén gip ngai Xa Loi Phét, 6ng hoi: Nghe n6i sa-mén d¢ tir cua ngai Cb Pam lic
nao ciing bi quan, tiéu cuc, khéng mudn sanh tir luan hoi, khong mudn ton tai ‘’hién hiru, c6 dung
khong? Ngai ndi cai d6 co gi dau dé thich; Nhu vdy chic mudn chét khong mudn sdng; Ngai noi :
Déi voi cai chét, khong c6 gi dé ta thiét tha, thi ong no6i la vay. Néu khong ham chét thi phai ham
song; - Khong, ta ciing khong ham sdng; Ong noi, rat 14 la nha. Khong ham sdng, khong mang chét,
khong di tim dén cai chét thi ta phai hiéu 1am sao? Ngai noi, ta khong ham sbng ciing khong ham
chét, ma ta chi ngdi chd duyén t6i, ta khong mudn trai con xanh phai rung, thé thoi.

D6 1a chuyén ngai X4 Loi Phat.

Con chuyén thir hai 1 chuyén ngai Nandaka. Ngai ngdi trong rung, di nhién ngdi mot minh, lai con
A La Hén nira thi cai mit sao toe toét nhu pham phu duoc, ngdi ¢6 mot minh; Céi nhin xubng dat

binh than, d1em dam, ung dung, thong dong, tu tai; c6 6ng Ba La Mon di ngang thay gilta rung véng
c6 ngudi ngdi, theo ¥ dng ngdi vay chic budn ghé 1am, éng hoi : Ngai co gi budn sao ngdi c6 vé
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tham. Ngai néi : Ta c6 mat cal gi ma ta budn?; dng hoi: Néu vy ngai c6 chuyén vui? — Ta duoc cai
gl ma ta vui? D6. Canh giéi t6i cao 1a nhu vay do. Thay n6 nhu né 1a.
Di nhién, trong bai giang nay nhiéu nguoi néi rang, cai ndy cao qud, cao qua, tui 1am khong ndi.
Sai. Sai. Nguoi ta 1a A La Han, nguoi ta tuyét dbi 13 nhu vdy, nhung minh 13 pham phu minh ciing
phai di trén con dudng do. Vi sao? Vi hai chit an : An toan va An lac.
Tai sao vi 2 chit an? An toan, an lac 1a sao? Phai séng nhu vay do dé mai ndy c6 bat tric thi du nhu
trong bénh, nan'y, d6i dién, tai nan nguy hiém chét nguoi long van thanh than. D¢ 1a an lac; Con cai
an toan 13 nguoi séng nhu vay c6 dot ngot ra di thi chd vé khong dén ndi té. Nha.
Cho nén, minh néi cai d6 cao qua, cao qua. No. Sai. Sai. Ngudi ta A La Han cai dao phong ct cach
ctia ngudi ta 1a nai cao, con minh thi khong duoc, it ra minh ciing 1a gd mdi, minh ciing phai hoc tip
tinh than do, chir con doi t6i A La Han méi duge nhu vdy, méi duge quyén nhic toi thai do do 1a
sai. Nguoi ta 1a ni minh ciing phai rang 13 go méi chir. Nha.
Cho nén, chuyén dau tién, khi dtirc Thé Ton Ngai giang vé Kho Dé 1a Ngai xac dinh cho chiing ta
biét rang: MOQI HIEN HOU LA KHO. Tét ca nhitng ngudi ma mudn thanh Phat hodc sip thanh
Phat déu phai nhan thue réng, moi hién hitu 1a khd, cung vang di¢n ngoc la khd, tinh cam cha con
v6i vua Tinh Phan 1a khd, tinh nghia phu thé véi Ya-du-da-la la khd, tinh cam phu tir voi Ra-hiu -la
1a khd, luyén luyén d6i v6i ngai vang, vuong qudc 1a kho, voi than dan cua Kapilavatthu 1a kho, sy
c6 mit ctia hinh hai may chuc ky 16 véi 32 tudng t6t nay la khé, hoi thd vao ra nay 1a kho, cam giac
budn vui thién 4c caa nguol mang tén Tat Dat 1a khd. Ngai thdy nhu vay d6. Phai thiy nhu vay do.
ROi sao? Tir tir Ngai moi tién sau vo.
Minh dep vu Khé hanh di, bdy gié minh néi phat cudi Ngai ching dao. Ngai tir So thién Ngai quay
tré lai So — Nhi - Tam — T thién Sic gi6i, 1én nita Hu khong v6 bién, Thirc v6 bién, V6 sé hitu xu,
Phi tuéng phi phi twong. Ngudi ta ddc mot ting 12 ngudi ta thiy sudng t6i 6c rdi; Nhung ma Ngai
khong. Ngai ddc So thién Ngai thdy chua xi-nhé, 1én Nhj - Tam — T& - Ngii, chua xi — nhé; Ngai
biét day khong phai giai thoat; téi Hu khong vo bién, Thirc vo bién, V6 sé hiru xtr, Phi tuéng phi
phi trong, Ngai thay chua. Nhung ngay chd d6 méi 1a chd an tién. Trong Chu giai néi chd ndy méi
ac ne. Khi Ngai ching Phi tuong Phi phi tuong xong, Ngai méi nhin tr¢ lai bang trinh d6 ciia mot
ngudi chimg thién, Ngai nhin tro lai, Ngai thiy rang: Khi moi thtr 1a khé thi cai Kho nay tir ddu ma
c6? Boi vi Ngai thdy tang thién cao nhit cia minh la Phi tuong phi phi tuong, cai nay da cach xa
doi song duc lac cua thoi lam hoang tir xa 1am roi, ma Ngai thdy t6i ddy nd van con kho thi Ngai
mai tu hoi: Cai khd nay tir dau nd ra?
Ngai thay : A, cai kho nay tir chuyén ta lot long me & LAm- Bi — Ni ma ra. Ma tir ddu ta c6 mit lam
mot hai nhi & Lumbini? La do tham ai qué khir ma ra. Ma tham ai & ddu ma ra? La do ta ngd nhén,
ta dam mé, ddm dudi trong 6 trAn ma ra; ma & dau ra cai dam mé do? La tir vo minh ma ra. Ma vo
minh 12 gi? V6 minh 1a khong thiy moi hién hitu 14 khé. Khong thay rang, thich cai gi ciing 1a thich
trong khd; Mudn khéng kho nita thi dimg c6 thich nita; Ba nhan thirc nay cong lai chinh 1a con
duong thoat khd; Ngay lac d6 1a rang sang ngay ram thang Tuw, nim zero, trudc Phat lich, tic 1a
nam 80 trude Phat lich cling duoc.
Di nhién, chd nay hoi ton gido mot chat; La Ngai da tu tap qua nhiéu kiép, mau 18 Ngai da d6 ra @é
d6i lay Phat dao nhiéu nhu nuéc bién; thit, gan, xuong, luc phu, ngii tang ma Ngai cit bo dé hién
tang cho chiing sinh khong biét bao nhiéu dia cau c6 thé sanh bang, cc vi coi & trong Apadana phan
Ty-kheo-ni Yasodhara, phan d6 ba ké méi ron nguoi; Dirc Thé Ton Ngai néi don gian, nhung ma
phan ba ba ké 1a khong biét bao nhiéu ngan ty 1an ma Thé Tén da nhudng con cho ngudi khac; phan
ba thi ba nodi nhu vay; Con phan Ngai noi trong jataka : Ta hi sinh vo va con, hi sinh tién bac tai san
cho nguoi khac khong phai la ta khong co thich; ta thich cht, nhung ta thiy Phat dao quan trong
hon; Ma s6 1an Ngai phai hy sinh tinh yéu nam nt, hi sinh tinh thuong phu tu, hi sinh vuong quoc,
hi sinh s thich ctia minh dé theo dudi dao BS Bé, thi tinh bing ngan ty lan. Chinh vi vay do.
Cho nén, khi dudi gbc Bd D8, vira thay duoc 12 Duyén khoi, va thiy duogc Bén DE. Vi Quan Duyén
khoi bt budc phai quan t6i V6 minh; Quéan nguoc téi VO Minh, ma nhic t6i V6 minh phai thiy
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Bon Dé. Vi V6 minh 13 khong thiy Bén Dé. Thi ngay liic ¢6 Ngai thanh tyu qua vi Phat qua voi 4
thanh tyu 13: Pac So Pao — So Qua; Nhi Pao — Nhi Qua; Tam Dao — Tam Qua; T Dao — T Qua;
Va do qua trinh tu tp qua lau cho nén khi tdm T Qua vira xuat hién thi cling ngay thoi diém do
Ngai c6 dugc Nhit thiét tri — Tri biét tat tin tat, tuSt tudn tudt vé thé gian, v€ vo lugng vi try; Va
sau nay, khi Ngai thanh Phat roi Ngai cling ¢6 noi, diéu ma ta thay, ta hiéu, ta biét no nhu rimg; va
diéu ta giang cho cac dé tir chi 1a mot nam 14 trong tay. Ma hom nay céac vi biét, & Mién Dién, dong
chu ting biét bao nhiéu ma méi chi c6 15 vi thudc long Tam Tang thoi. Ma cai d6 méi Tam Tang
chua ké Chu giai, chua ké Phu s¢. Chua ké.
Tic 13 n6 nhiéu khong ké xiét; ma dtirc Thé Ton xac nhan rang, cai nhidu 4y, cac dé tir hoc ca doi thi
phan & Ngai n6 chi 1a mot nam 14 théi; Thay kinh di khong? Mot ndm 14. Ngai noi didu Ngai thay,
Ngai biét, Ngai hiéu thi 1a mot khu rimg, con cai Ngai néi ra chi 1a mot ndm 1a. Tirc 1 nguyén cai
Tam Tang nd gidng nhu con dudng ra ring, ma chi co6 chung trang gidy ka-dé thoi; nhung ma
nhimg cai gi thude vé khu rimg d6 thi 14y 80 bang tién si vé cac chuyén nganh khac nhau chua chic
blet veé khu rimg do; Nhung ma riéng con duong ra rung don gian lam: Tt chd xudt phat, di thang
vé phia truge 2 cay so, queo phai, queo duge 5 cdy s0, queo trai, gap duge thac nude, di thang 1€n
d6 4 cay sb, gap choi canh cua kiém 1am, gap nga ba, queo phai; thi gom lai chi co 1 trang gidy ka-
d€ hoc sinh thdi. Buong di ra chi 6 mot nam 14 thdi, 1a don gian nhu véy; Nhung, con mudn tim
hiéu moi su vé khu rimg nay né, thi con phai c6 toi 150 bang tién si vé cac chuyén khoa, chuyén
nganh khéac nhau.
Cho nén, ¢ day, Dé dau tién khi dirc Thé Toén Ngai noi, su that ddu tién: Moi hién hitu 1a Kh.
Nguoi hiru duyén phai nhin lai chd ho dang ding; Ho phai nhin lai cai ho dang cam, cai ho dang
khiéng, dang d6i, dang vac — Tat ca déu 1a kh.
Sy that thir hai — Tat ca nhitng gi con dang thuong thich, ddm dubi, dé mé, dau tu tit ca cai do déu
1a ngudn khd.
Xong chua?
Con hiéu duogc cai tht hai; thi con phai budng cai thich xudng; Khong muébn chong danh nira 1a
phai ly di thoi chtr con dimg c6 hong di tim mot con dudng nao d6 ma tiép tuc ngii véi nd ma mong
n6 ding dénh nita, tiép tuc ngu véi nd, dé con voi nd ma mong néd dirng danh bai, dimg chich xi-ke
nita; Xin 18i nha, chi c6 con thi né méi ngu nhu vay théi.
To61 nhé ngay xua ¢ Viét Nam, trude ngay toi ro1 Viét Nam, to6i c6 quen mdt cd Phat t, co tré, co
nho, ¢d ngoan dao 13m, toi gap ) trong dém dau da; ¢b noi ¢d mudn di tu; r6i ¢d noi gia dinh mubn
¢6 lap gia dinh; Lac d6 t6i con tré 13m, t6i con nhd, ma né nhap sao t6i néi ¢b cau ndy: Pi tu 1a phai
lya chd nao c6 hoc, chir khong phai tu 1a cao dau; Con mubn léy chéng thi con nhé cai nay: Tranh
théng nao xi-ke, tranh théng nao bai bac, va dan 6ng la phai biét tu 4i, tu trong; Than 13m méi noi,
nha. Di tu 13 lya chd nao ¢6 hoc; chir con nodi chd doé cod gibi, chd d6 co6 hanh, chd d6 théy tdt, dep
dep dep. PHAI HQC. Phai hoc gido ly. Chtr dung c6 noi chd d6 tu hanh tét, gidi, thién, coi nhe gido
ly 13 di chét di; Nhung t6i c6 din, néu con di lay chéng, con nh6: Khong dung thang xi-ke, khong
dung thang danh bai, boi vi cai nay 1a con c6 ddt no ra tro, rdi né thé nod s& bo, khong 1a khong; Bo
duoc 2 cai ndy n6 kho nhu déc A La Han vay do.
D3 dinh v6 thing xi-ke, dd dinh v6 thing danh bai, dinh v6 thing vii phu thi dimg c6 hong ma thoat
duoc no, boi vi nd 1a nd, dat sét 1a dat sét; Con ding nghi dat sét thanh kim cwong; chuyén d6 dimg
6 hong; O day cung vay.
Muén thodt khé thi chuyén dau tién dimg cé ddy dwa véi né nita, trong bdt cir hinh thire néo.
Con dang ndy gian no, ghét né nhung ma cir ngu voi no, ¢ chung nha véi no, khong dugce; hoac la
vé nha mé4, 1au lau n6 goi phone, chay vé nita 1 khong c6 duogc. Phai dut khoat; Phai dut khoat voi
no, chtr con dirng c¢6 ngdi d6 ma lam tho. Nha. Ngu vira vira chira cho nguoi ta ngu voi.
Ba nhan thuce nay:

- Moi thtr 1a kho

- Thich céi gi cling 13 dau tu trong kho
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- Muon hét kho dung c6 dau tu nira

Thi ba nhan thirc nay né cdng lai nd c6 tén goi la Bat Chanh Pao.
Céc vi nghe rat 1a ky ding khong? Tbi nay vo google coi cé ding vay khong? Tic 1a, Chanh Kién,
Chanh Tu Duy, Chéanh tinh tdn, Chanh niém, Chanh Dinh, Chanh Ngit, Chanh Nghi¢p, Chanh
mang; Tt ca 8 cai nay 13 nhitng khia canh tdm 1y bit budc phai c6 & mot ngudi hiéu duoc 3 didu
trén. 3 diéu trén la diéu méi vira néi do.
- Moi hién hitu la Kho
- Thich céi gi cling 1a thich trong khd, tir cai thich cua con ché, con heo; thich an thit séng,
thich an phan dong vat, cho t&i hoa hau, nguoi mﬁu cho dén Pham thién, Dé Thich, Ac Ma
Thién tr, hanh gia, thién su, phap su Tam Tang, tat ca cai thich, hé ma con con co thich lién
hé dén dau tu Toi — Cua Toi thi tat ca cai thich déu 1a Kho; Péu la con duong dan dén kho.
Cho nén 3 nhan thic d6: Mot 1a Moi thtr déu 1a Kho - Hanh gia song chanh niém, di biét di,
ngdi biét ngdi, nam biét nam, ding, nhung phai luén luén nhé rang : O ddy khong co cai gi
dé minh thich va cung khong c6 cai gi dé minh ki€u ngao tu hao, ty déc, ty ton, ty man, tu
dai. No. Minh dang uong thudc. Nha. Chi can c6 len trong do, len 101 mot chut thoi thay 1a
minh dang hay, thdy cai nay né dep; Hay, dep — 1a chét; Cho nén, dtrc Phat Ngai c6 néi dén
Bon céi dién dao mong tudng (Vipallasa) :
(1) Tat ca déu Vo thudong ma lai len 1én tim trong d6 mot cai trudng ciru
(2) Tat ca déu la Kho - kho cam giac hodc 14 kho ban cht ma minh len 1én tin ¢6 cai
gi do 1a hanh phuc.
(3) Tt ca déu 1a do Duyén ma c6 rdi ciing do duyén ma mat di, tat ca déu hién hitu
trong hinh thirc lap rap, khong c6 gi la doc lap, duy nhat, khong c6 gi goi 1a Toi —
Cua T6i vay ma minh rdng minh tin, di tim cai T6i nao do.
(4) Khong c6 cai gi 1a dep xau ma minh rang minh di tim, di tin vao cai gi d6 no dep.
Bén dich tiéng Han 1a Thuong — Lac — Ngi — Tinh nhung ma 1am on vao trong trong Chii giai Pali
hodc ban tiéng Anh, coi coi chi ¢6 Viét Nam ta, Vietnamese only, méi di theo Tau 1a Thuong — Lac
- Nga Tinh chtr dung ra phai dich la Thuong — Lac — Ngé — My. My la dep. Tuc la:
Trong van hiru vo thuong khong thé c6 cai vinh citu.
- Trong van hiru bat tric bat toan khong co gi 14 an lac.
- Trong van hitu cai gi ciing 1a do duyén ldp rap, hién hiru trong hinh thirc tong hop, khong co
cai gi doc 1ap, ma minh di tim cai T6i, cai Nga.
- Trong van hiru khong cé gi dang goi la dep ma chung ta rang di tim, rang c6 niém tin vao
cai dep nao do, vé tinh than hay vat chat;

Thi bbn cai nay goi l1a Thudng — Lac — Nga — My; chir khong phai Thuong — Lac — Nga — Tinh, 1a
theo Tau; Nha.
ROi.
Mot hanh gia luén luén nhé nhu vay:
- TAT CA CAC PIEU AC PEU LA KHO, TRONG PO TAM THAM VUA LA KHO VUA
LA CON DPUONG DAN PEN KHO.
- TAT CA THIEN PEU LA KHO, RIENG TRONG PO BAT CHANH PAO LA CON
DUONG THOAT KHO.

Tét ca Nhan lanh — Qua lanh déu la Khd, tt ca Nhan ac — Qua ac déu 1a kho; C6 mét diéu, tuy 1a
kho nhung cai thién tuy khd nhung né ciing la con dudng thoat khé néu ma ching ta c6 nhan thirc
dung dan rang: Cai gi cing la Khé; cai hanh thién chung ta luc d6 1a con dudng thoat kho. Con néu
minh khong thdy moi thir déu 12 Kho thi chuyén chiing ta hanh thién lanh ac n6 lai ciing 1a mot cach
dau tu dé tai sinh trong 3 ¢bi 6 dudng. Nh¢ cai nay nha.
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Roi mot chuyén nira.
Nguoi biét Phat phap, biét duong giai thoat; khi nhan qua x4u, qua kho thi ho nhan n6 bang Chanh
ni€ém, c6 nghia 1a nhan qua xau béng nhan thi¢n; va khi ho nhan qua lanh, sung suéng, dep khoe thi
ho cling nhan béng Chénh ni¢m va Tri tu¢ cho nén, nhan qua xX4u béng nhan thién ma nhéan qua
thién ciing bang nhan thién.
Con ngudi khong biét Phat phap, khong tin Phat phap, khong c6 hanh tri, khong thuc tap, khong
mg dung, khi nhan qua xau ho nhan bang tim san, nhan bang bat méan; va khi nhan qua lanh: Dep,
giau, sang, suong thi ho nhan bang tam Tham. Nhu véy thi nguoi khong co6 tu hoc ho nhén qua lanh
bang cach ho tlep tuc tao nhan xau; Lau 1au tu dugce chut, hé co qua lanh n6 bat dau quay lai véi bat
thién. Con hé minh song bang nhan bat thién thi khi nhan qua bat thién thi duong nhién 1a nhan
bang tam bét thién 1a dang roi.
Cho nén, day la diém khac biét. Nguoi c6 hoc dao, co hiéu dao giai thoat thi trong moi tinh huéng
moi hoan canh, déu phai hiéu ring, thién — 4c — budn — vui déu 1a kho, nhung ta phai hanh thién,
phai lanh ac; trong 1y tudng giai thoat.

- Nguoi khong biét dao, chi biét chay theo, thich — ghét — budn — vui;

- Nguoi biét dao so so thi hanh thién lanh ac dé trdn kho tim vui.

- Nguoi lidu dao thi ho cling hanh thi¢n, lanh 4c nhung dé khong con thién — ac — budn — vui.

Nh¢ ha.

Tt ca chu Phat ba doi muoi phuong trong 1y twong BO Tat Pao ciing phai lap cudc trén nhan thirc
vé Bén Bé. Va trong gidy phut tich tic ching Phat quéa ciing phai 1a nhan thiac vé Bén Bé dé rdi
moi thanh Phat. Day chinh la néi dung bai kinh La Han.

Ok. Chuc cac vi mot ngay vui./.



